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令和５年度事業報告書 

 

 

特定非営利活動法人 くらしと生活環境を守る会  

 

Ⅰ 事業期間 

   令和 5 年 4 月１日～令和 6 年 3 月 31 日  

 

Ⅱ 事業の成果 

定例会 4 回実施しました（4/11・7/5・10/23・2/13） 

 

イベント開催４回実施しました（8/4・8/9・9/15・11/23・3/29） 

 

 

新型コロナウイルス感染症が 5 類に移行され、経済活動は正常化に向かっているもの

の、エネルギー価格の高騰や物価の上昇などの影響により、消費者の生活防衛意識は高ま

り、依然として先行き不透明な状況が続いています。 

1989 年のバブル時代を超える株価急騰が続いており、海外ファンドや投資意欲の高い一

部の高齢者層が恩恵を受けているようです。一方で、若者には縁のない二極化現象も見ら

れています。 

 

「くらしと生活環境を守る会」の活動については、能登半島地震の被害や社会の大きな

変化の中で、新たな未来を切り拓くために、他者に共感を与え、行動を促す表現力を備え

た社会を作り上げる企画力が重要です。 

高齢者が年齢を重ねるにつれて社会の脇に追いやられてしまう現状に不安を感じる方々

への応援も、NPO 活動の一環として重要です。 

また、仕事を続けている方々がリタイア後の孤独を感じないよう、ボランティア活動や

趣味に時間を費やすことで、NPO 活動への参加ニーズが増えていることも考慮すべきです。 

 

私たちが 50 年前から見てきた面白い時代に、好奇心を持ち、イノベーションへの挑戦を

続けて参ります。 
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≪大阪・関西万博機運醸成チャリティーイベント 2024≫ 

 

NPO くらしと生活環境を守る会、参加応援致しました 

 

【日 時】2024 年３月２９日(金)・３０日(土) １０：００～１８：００ 

【会 場】船場センタービル ２号館１階、及び  地下１階 

【入場料】無 料 

【イベント内容】3 月 29 日と 30 日の二日間、大阪市中央区のせんばセンタービル 2号館

で、大阪・関西万博 機運醸成チャリティーイベントが開催されました。 

 

 船場経済倶楽部様が中心となった実行委員会(大阪府異業種連携協議会様、大阪観光局

様、大阪科学技術センター様)が主催したもので、会期中開かれた、2024 年せんば大創業祭

との連動企画となりました。 

 

 日本国際博覧会協会様によるミャクミャク撮影会を主要イベントに、大阪観光局様、大

阪科学技術センター様、 Osaka Metro(大阪市高速電気軌道)様、サントリーホールディン

グス様、セキセイ様など、14 の団体、企業が出展。個別の催しと共に公式ノベルティの配

布や、子供たちのためのワークショップなどを実施。会期中親子ずれなど、3000 人近い来

場者で賑わいました。 

 

 NPO くらしと生活環境を守る会からは SDG’s ソーシャルデザイン協会様、ルフィー様等

が出展。会員の参集し、協力団体としてこのイベントを全面サポート。多くの皆様をアテ

ンドし笑顔あふれる結果となりました。 
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NPO くらしと生活環境を守る会、応援しました。 

 

【開催日時】2023 年１１月２３日(木・祝) １２：００〜２１：００ 

【料  金】３,５００円（２２歳以下：２,０００円 中学生以下：無料） 

 

大阪キタエリアのサーキット型ジャズフェス「ジャズカラバッシュ」が 2023 年も開

催！！大阪の老舗ジャズクラブなどの音楽スポット全 10 会場で、総勢 90名以上のプロミ

ュージシャンによるジャズの生演奏 40プログラムを楽しむことができました。 

2023 年も Jazzcalabashを無事成功のうちに終えることができました。 

ご来場頂いた皆様、そして関係者の皆様に心より感謝申し上げます。 晴天のもと、昨年

を上回る 600名以上のお客様にお越し頂き、各会場が多くの笑顔と歓声に包まれ、確かな

手応えを感じる 3 回目となりました。 
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2023 年 9 月 15 日井上正康講演会「自分でできるデトックス・免疫長寿強化法」 

    

【主  催】 日本医美業セラピスト協会 

【後  援】 NPO 法人くらしと生活環境を守る会 

【場  所】 都島区キリン堂未病研究所 １５：００〜１７：００ 

【参加者数】 ４５名 

 

 

 

１、 ⅿRNAコロナワクチン接種大丈夫？ 

自分自身持つ免疫力がコロナワクチン接種することで免疫が置き換わります、個人差あ

るが、免疫力が弱ることで色々な病気を誘記する、５〜６年寿命縮まる恐れがある。 

 

井上正康コラムより： 

筋肉内に投与されたワクチンは総リンパ管を介して血中に取り込まれ長時間循環しなが

ら全身の臓器に取り込まれる。遺物処理臓器の肝臓・脾臓、特に多く取り込むが骨髄・卵

巣・副腎・精巣上体の順となっている。細胞内で産生されたスパイクが血中に入ると全身

で血栓を生じる。巨大な白色血栓が生じて血液循環を傷害し、脳や心臓で起こると致命的

となる。 

 

２、 痴ほう性を防ぐ、毎日出来る免疫訓練 

① 消化器環境を制御するー＞７０％＝＞共生細菌の多様性維持 
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② 心身の制御―＞３０％＝＞脳免疫統合系の制御＝＞握力・顎力・歩行力 

日常生活の食事おすすめカレー・緑茶・納豆 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康長寿を心掛け、自分を守りましょう。 
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大阪科学技術センター イベント報告書 2023 

 

 

２０２３年８月９日（水）大阪科学技術センター（OSTEC）にて小学生対象の「アナログ

とデジタルとライブ」行いました。 

 

中本孝理事とプロのジャズ演奏者、武井努様のご協力のもと二人で講演。中本孝理事は

からアナログ記録の種類についてレコードとプレイヤー、磁気テープとデッキ（録音と再

生）、CDとプレイヤーを判りやすく解説。 

 

自身所有のオーディオシステムを持ち込み、LPレコードを真空管アンプからの音楽（ア

ナログ）と CD プレーヤーからの音楽（デジタル）で聞き比べ。真空管は優しくソフトな音

色を出すことを体験しました。 

 

LPレコード盤、針を初めて見る子供たちがほとんどで興味深く手で触り実感した。父兄

の皆さまも興味を持たれ、中本孝理事に個別に質問をされていました。 

 

武井努様は、テナーサックスによる、生演奏とマイクを通した音の違いを比べるため、

その場で録音し聞き比べも行いました。また、子供たちの目の前でテナーサックスフォン

吹きながら会場の正面、横、後と回りながら演奏。音が違って聞こえる実験も行ない、子

どもたちの目線を集めていました。 
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ジャズ音楽文化を伝える！ JAZZ LIVE MUSIC を開催しました。 

 

 

【日  時】 ２０２３年８月４日（金）１５：００〜１７：００ 

【会  場】 宝塚市中山売布東の町 レストランこむず 

【入場料金】 １,５００円（ワンドリンク５００円） 

 

【演  奏】武井努(サックス)、永田有吾(ピアノ)、坂井美保(ベース) 

中本孝(真空管アンプで聞くレコード鑑賞、秘蔵 LP持込) 

 

地域の方中心に５７名の方が集まり、音楽を楽しんで戴いた。 

お客様と演奏者との距離が短く、楽しいトークが非常に良く、アットホーム雰囲気で次

回にはお友達を誘って是非とも来たい声も多かった。 

課題として中高生たちのジャズ音楽に興味ある集客ができるか？であり、地域口コミ活

動が必要である事を感じるライブでした。 
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今回は、あらたな試みとしてアンケート調査を実施しました。 

内容は、参加者の年齢と来場のきっかけなどです。以下がその結果です。 

 

 

 

 



令和5年度　活動計算書
令和5年4月1日から令和6年3月31日まで

特定非営利活動法人くらしと生活環境を守る会

（単位：円）

科目

Ⅰ 経常収益

１．受取会費

正会員受取会費33名 165,000

賛助会員受取会費 0

･････････････ 165,000 165,000

２．受取寄附金

受取寄附金　　 5,000

施設等受入評価益 0

･････････････ 5,000 5,000

３．受取助成金等

受取民間助成金 0

･････････････ 0 0

４．事業収益

ジャズライブ中山売布入場券57名 85,500 85,500

５．その他収益

受取利息 6

6 雑収益 1,800

･････････････ 6 1,806

経常収益計 257,306

Ⅱ 経常費用

１．事業費

人件費

給料手当 0

法定福利費 0

退職給付費用 0

福利厚生費 0

･････････････ 0

人件費計 0

その他経費

会議費 15,000

旅費交通費 39,460

謝礼金 30,000

施設等評価費用 0

減価償却費 0

印刷製本費 50,270

消耗品費 7,082

租税公課 0

その他経費計 141,812

事業費計 141,812

２．管理費

人件費

役員報酬 0

給料手当 0

法定福利費 0

退職給付費用 0

福利厚生費 0

･････････････ 0

人件費計 0

その他経費

金額

（２）

（１）

（２）

（１）



会議費 20,940

旅費交通費 13,257

消耗品費 43,230

租税公課 0

通信費 7,951

諸会費 66,940

その他経費計 152,318

管理費計 152,318

経常費用計 294,130

当期経常増減額 -36,824

Ⅲ 経常外収益

１．事業費固定資産売却益 0

･････････････ 0

経常外収益計 0

Ⅳ 経常外費用

１．事業費過年度損益修正損 0

･････････････ 0

経常外費用計 0

税引前当期正味財産増減額 0

法人税、住民税及び事業税 0

当期正味財産増減額 -36,824

前期繰越正味財産額 785,607

次期繰越正味財産額 748,783



令和5年度　貸借対照表
令和6年3月31日現在

特定非営利活動法人くらしと生活環境を守る会

（単位：円）

科目

Ⅰ 資産の部

１．流動資産

現金預金 748,783

未収金 0

･････････････

流動資産合計 748,783

２．固定資産

有形固定資産

車両運搬具 0

什器備品 0

･････････････ 0

有形固定資産計 0

無形固定資産

ソフトウェア 0

･････････････ 0

無形固定資産計 0

投資その他の資産

敷金 0

○○特定資産 0

･････････････ 0

投資その他の資産計 0

固定資産合計 0

資産合計 748,783

Ⅱ 負債の部

１．流動負債

未払金 0

前受民間助成金 0

･････････････ 0

流動負債合計 0

２．固定負債

長期借入金 0

退職給付引当金 0

･････････････ 0

固定負債合計 0

負債合計 0

Ⅲ 正味財産の部

前期繰越正味財産 785,607

当期正味財産増減額 -36,824

正味財産合計

負債及び正味財産合計 748,783

金額

（１）

（２）

（３）



令和5年度　財産目録
令和6年3月31日現在

特定非営利活動法人くらしと生活環境を守る会

（単位：円）

科目

Ⅰ 資産の部

１．流動資産

現金預金

手元現金 0

三井住友銀行梅田支店普通預金 748,783

未収金

××事業未収金 0

･････････････ 748,783

流動資産合計 748,783

２．固定資産

有形固定資産

什器備品

パソコン1台 0

応接セット 0

･････････････ 0

歴史的資料 評価せず

･････････････ 0

有形固定資産計 0

無形固定資産

ソフトウェア

財務ソフト 0

･････････････ 0

無形固定資産計 0

投資その他の資産

敷金 0

○○特定資産

××銀行定期預金 0

･････････････ 0

投資その他の資産計 0

固定資産合計 0

資産合計 748,783

Ⅱ 負債の部

１．流動負債

未払金

事務用品購入代 0

･････････････ 0

預り金

源泉所得税預り金 0

･････････････ 0

･････････････ 0

流動負債合計 0

２．固定負債

長期借入金 0

××銀行借入金 0

･････････････ 0

･････････････ 0

固定負債合計 0

負債合計 0

正味財産 748,783

金額

（１）

（２）

（３）
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